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Centro de Prevención de Riesgos
 Laborales de Sevilla

3 de Octubre de 2024

Es imprescindible la inscripción previa y su 
confirmación por parte de   la organización para 
poder acceder presencialmente al evento.

          Para solicitar la inscripción, pulse aquí

Si desea más información para la tramitación de su solicitud puede 
contactar con: Juan Carlos Andrés. Tfno.: 600 158 735
Email: formacioncprlse.ceice@juntadeandalucia.es

LUGAR DE CELEBRACIÓN

Centro de Prevención de Riesgos Laborales de Sevilla
C/ Carabela La Niña, 16 (Sevilla)

INSCRIPCIÓN GRATUITA
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https://forms.gle/cGarpgbGpU8KKvVr7


programapresentación

El 15% de los trabajadores ha sufrido en España al menos una situación de
acoso  laboral  a  lo  largo  de  su vida  según  un  informe de  la  Fundación
Europea para la Mejora de las Condiciones de Vida y de Trabajo.

El acoso laboral afecta tanto a hombres como a mujeres. Sin embargo, los
estudios  indican  que  las  mujeres  entre  35  y  55  años  son  los  objetivos
principales  del  acoso  laboral.  Las  cifras  indican  que  un  70%  de  las
personas que practican este tipo de acoso dentro del entorno laboral son
hombres. 

Es  una  realidad  que  se  produce  un  subregistro  de  casos,  por  falta  de
conocimiento o por miedo a las medidas que se adopten, por lo que resulta
de enorme interés facilitar mayor conocimiento en esta materia, desde la
perspectiva de una persona experta.

Los objetivos de esta Jornada son:

-  Sensibilizar  a  los  participantes  en  la  prevención,  identificación  y
afrontamiento de los riesgos psicosociales, y el acoso laboral, como uno de
éstos.

- Proporcionar conocimientos sobre las conductas de acoso laboral para
identificarlas en fases tempranas. 

- Facilitar estrategias necesarias para prevenir y afrontar los posibles casos
de acoso laboral.

La experta y gran profesional Ane Miren Sierra Charola, Técnica Superior
en PRL y Psicóloga General Sanitaria de Mutua MAZ, nos ofrece una vez
más sus conocimientos y experiencias en esta materia.

El evento se podrá seguir en el canal de YouTube: Formación CPRL
SEVILLA*.

Horario: 10.00  a  12.30 horas.

 9.45-10.00 Recepción y registro de asistentes.

10.00-10.15  Inauguración.
D. Jorge Carbajal Orduña. Director del CPRL de Sevilla.
D. Juan Antonio Pestaña Blanca. Director Territorial Zona Sur Mutua MAZ.

10.15-12.00 Prevención del acoso psicológico en el trabajo.
Dña. Ane Miren Sierra Charola. Técnica Superior en Prevención de Riesgos 
Laborales y Psicóloga General Sanitaria en Mutua MAZ.

• Delimitación conceptual: Definiciones 
• Acoso psicológico en el trabajo: Definición INSST 
• Conductas y estrategias de acoso psicológico en el trabajo 
• Relación de poder en el acoso psicológico en el trabajo 
• Fases de acoso 
• Contexto psicosocial del acoso 
• Efectos en la salud psicosocial 
• Conflicto vs. Acoso 
• Prevención del acoso: Medidas sobre el entorno y sobre la víctima 
• Protocolo de actuación en la Administración. 

12.00-12.30 Coloquio- Clausura.
Modera: Dña. Mabel García Murillo. Jefa Área Formación CPRL Sevilla.

https://www.youtube.com/channel/UCdnLFwtf7_n6YWi6tg9iyzw
https://www.youtube.com/channel/UCdnLFwtf7_n6YWi6tg9iyzw

