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PRESENTACIÓN
 
Los deportistas tienen una carrera profesional corta y con muchas diferencias 
salariales entre disciplinas. Es por ello que la educación financiera constituye una pieza 
imprescindible en su formación. Y existen unos básicos relacionados con su campo 
profesional que cualquier deportista debería conocer.

OBJETIVOS
En esta formación los participantes aprenderán de manera práctica:

•  La educación financiera del deportista: principales errores a evitar y propuestas 
alternativas

• El dinero: conceptos básicos imprescindibles
• La personalidad financiera: qué es y para qué sirve
•  El plan financiero: pautas para crear un plan financiero adaptado a las 

necesidades del deportista

ÁREA 11
 TRANSICIÓN 

DEL DEPORTE 
AL MERCADO 

LABORAL



	ÁREA TEMÁTICA: Transición del deporte al mercado laboral

	TIPOLOGÍA: Taller

		MODALIDAD: Online

		CÓDIGO: 202132

	NÚMERO DE PLAZAS: 500

	PRECIO: Gratuito

		FECHA: 4 y 5 de octubre de 2021

  LUGAR: Online

		NÚMERO DE HORAS: 6

		DIRECCIÓN: 
Mar Rovira Rodríguez. Fundadora Themoove. Exjugadora 
profesional de baloncesto. Psicóloga deportiva. Asesora federativa. 
Comentarista deportiva en TV. Formadora en competencias 
profesionales.

	DESTINATARIOS
•  Graduados/Licenciados en Ciencias de la Actividad Física y del 

Deporte, en Derecho, ADE o similares
• Técnicos y gestores deportivos
•  Alumnos de grados y ciclos superiores de deporte
• Deportistas federados
• Agentes

	INSCRIPCIONES: 
Hasta el 26 de septiembre de 2021 inclusive



		PROFESORADO
 •  Mar Rovira Rodríguez 

Fundadora Themoove. Exjugadora profesional de 
baloncesto. Psicóloga deportiva. Asesora federativa. 
Comentarista deportiva en TV. Formadora en 
competencias profesionales.

 •  Xavier Muñoz Daban 
Experto en asesoramiento fiscal Themoove. 
Abogado. Más de 20 años asesorando a deportistas 
profesionales, clubes y empresas.

  
 

•  Beatriz Roca Albertos 
Cofundadora Themoove. Retirement & Career Coach. 
Experta en la gestión del cambio y reinvención 
profesional. Asesora en estrategia de negocio, 
comunicación y personal branding. Formadora en 
competencias profesionales.



ESTRUCTURA Y CONTENIDOS 
4  de octubre
HORARIO	 CONTENIDOS	 PONENTES
18:00-18:15 Presentación e introducción Mar Rovira Rodríguez
18:15-19:30 La educación financiera del deportista Xavier Muñoz Daban
19:30-19:45 DESCANSO 
19:45-20:15 Caso práctico Xavier Muñoz Daban
20:15-20:50 Los diferentes perfiles financieros Beatriz Roca Albertos
20:50-21:00 Cierre Mar Rovira Rodríguez
 
5  de octubre
HORARIO	 CONTENIDOS	 PONENTES
18:00-18:15 Presentación e introducción Mar Rovira Rodríguez
18:15-19:30 Creación de un plan financiero Xavier Muñoz Daban
19:30-19:45 DESCANSO 
19:45-20:15 La aversión al riesgo Mar Rovira Rodríguez
20:15-20:50 Diagnóstico y recomendaciones Xavier Muñoz Daban
20:50-21:00 CLAUSURA 



INSTITUTO	ANDALUZ	DEL	DEPORTE
Avenida Santa Rosa de Lima nº 5 - 29007 Málaga

Tel.: (+34) 951 041 900 / 951 041 924

formacioncontinua.iad.ced@juntadeandalucia.es
http:/lajunta.es/iad


